WYMAGANIA PROGRAMOWE KLASA V
Wymagania obejmuja zakres obowigzujacy w klasie IV oraz wskazany ponizej
JEZYK POLSKI
Pojecia:
narracja pierwszoosobowa i trzecioosobowa, bajka , przypowiesé, mit, punkt kulminacyjny, morat, wyraz
dzwiekonasladowczy, uosobienie, powtdrzenie, gatunki filmowe, przyimek, wyrazenie przyimkowe, zwigzek frazeologiczny,
przydawka, dopetnienie, okolicznik, akcent
Umiejetnosci:
I. Ksztatcenie literackie i kulturowe:

Uczen: odrdznia rodzaje narracji i okresla jej funkcje, rozpoznaje charakterystyczne cechy gatunkowe, rozpoznaje i objasnia
w tekscie poetyckim funkcje srodkéw poetyckich,

. Ksztatcenie jezykowe:

Uczen: rozpoznaje bezosobowe formy czasownika zakoriczone na -no, -to, konstrukcje z sie, stopniuje przymiotniki i
przystowki, rozpoznaje rodzaje liczebnikdéw, wskazuje zwigzki wyrazowe wspétrzedne i podrzedne, nazywa czesci zdania (w
tym rodzaje podmiotu i orzeczenia), stosuje zasady pisowni dotyczgce pisowni zakoriczen rzeczownikow, facznej i
rozdzielnej pisowni czastki ,,by”,

lll. Tworzenie wypowiedzi:

Uczen: redaguje opis obrazu, opis krajobrazu, opis zwierzecia, opis postaci rzeczywistej i literackiej, sprawozdanie z
wydarzenia, sprawozdanie z filmu i spektaklu, ogtoszenie (zawiadomienie), plan twérczy,

IV. Samoksztatcenie:
Uczen: dokonuje selekcji zgromadzonych informacji, podchodzi krytycznie do pozyskanych informacji, ocenia pozyskane

informacje, porzadkuje i pordwnuje informacje z rdznych zrddet, stosuje rézne formy zapisu pozyskanych informacji,
poznaje zycie kulturalne swojego regionu.

JEZYK ANGIELSKI

Stownictwo:

Ubrania, miejsca w szkole, instrumenty muzyczne i typy muzyki, komputery, krajobraz, miejsca w miescie, zawody, kraje i
narodowosci.

Gramatyka:

Present Simple, przystowki czestotliwosci, przedimki , rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, Present Continuous, zaimki
dzierzawcze, wyzszy i najwyzszy stopien przymiotnika, Past Simple.

Umiejetnosci:

Opisywanie ludzi, proszenie i oferowanie, sugerowanie, dialogi w sklepie, wydawanie opinii, wskazywanie drogi, rozmowa
przez telefon, rozmawianie o wakacjach.



MATEMATYKA
Umiejetnosci. Uczen:

e rozpoznaje liczby podzielne przez 2, 3, 4, 5, 9, 10, 100;

e rozpoznaje liczbe ztozong, gdy jest ona jednocyfrowa lub dwucyfrowa, a takze gdy nam istnienie dzielnika
wiasciwego wskazuje cecha podzielnosci;

e rozktada liczby dwucyfrowe na czynniki pierwsze;

e znajduje najwiekszy wspélny dzielnik oraz wyznacza najmniejszg wspdlng wielokrotnos¢ dwéch liczb naturalnych
metoda rozktadu na czynniki;

e rozpoznaje wielokrotnosci danej liczby, kwadraty, szesciany, liczby pierwsze, liczby ztozone;

e skracairozszerza utamki zwykte;

e sprowadza utamki zwykte do wspdlnego mianownika;

e zapisuje wyrazenia dwumianowane w postaci utamka dziesietnego i odwrotnie;

e zaznacza i odczytuje utamki zwykte i dziesietne na osi liczbowej oraz odczytuje utamki ;

o zwykte i dziesietne zaznaczone na osi liczbowej;

e oblicza kwadraty i szesciany utamkdéw zwyktych i dziesietnych oraz liczb mieszanych;

e oblicza wartos¢ prostych wyrazen arytmetycznych, stosujgc reguty dotyczace kolejnosci wykonywania dziatan;

e rozpoznaje siatki graniastostupdw prostych i ostrostupéw;

e rysuje siatki prostopadfoscianow;

o wykorzystuje podane zaleznosci miedzy dtugosciami krawedzi graniastostupa do wyznaczania dtugosci
poszczegdblnych krawedszi.

Wiadomosci. Uczen:

e zna cechy podzielnosci liczb przez 2, 3, 4, 5, 9, 10, 100;

e zna pojecie NWD oraz NWW;

e znajduje odlegtos¢ punktu od proste;j;

e rozpoznaje katy wierzchotkowe i przylegte oraz korzysta z ich wtasnosci;

e rozpoznaje i nazywa trojkaty ostrokatne, prostokatne, rozwartokatne, rdownoboczne i rownoramienne;

e konstruuje tréjkat o danych trzech bokach i ustala mozliwo$¢ zbudowania tréjkata na podstawie
nierownosci trojkata;

e stosuje twierdzenie o sumie katow wewnetrznych tréjkata; w tréjkacie rownoramiennym;

e wyznacza przy danym jednym kacie miary pozostatych katéw oraz przy danych obwodzie i dtugosci
jednego boku dtugosci pozostatych bokow;

e rozpoznaje graniastostupy proste, ostrostupy, walce, stozki i kule w sytuacjach praktycznych i wskazuje te
bryty wéréd innych modeli bryt;

e wskazuje wsrdd graniastostupdw prostopadtosciany i szesciany i uzasadnia swoj wybér

BIOLOGIA

POJECIA

Uczen zna pojecia: biologia, czynnosci zyciowe, komodrka, obserwacja, doswiadczenie, préba kontrolna,
proba badawcza, mikroskop, rewolwer, okular, obiektyw, stolik, tubus, preparat, biatka, cukry, ttuszcze, sole
mineralne, kwasy nukleinowe, woda, wodniczka, rybosom, jagdro komérkowe, mitochondrium, wakuola,
cytozol, btona komadrkowa, sciana komérkowa, chloroplast, samozywnos¢, fotosynteza, cudzozywnosé,
miesozerca, wszystkozerca, roslinozerca, pasozyt, destruent, oddychanie tlenowe, fermentacja, klasyfikacja
organizmodw, systematyka, gatunek, krdlestwa w biologii, baterie, grzyby, protisty, rozmnazanie ptciowe,
rozmnazanie bezptciowe, choroby wirusowe, choroby bakteryjne, grzyby, porosty, plecha, zarodniki, rodzaje
tkanek roslinnych, organy roslinne, nasiona, kielich, tagiewka, zalgznia, pytek, znamie, stupek.



UMIEJETNOSCI
Uczen:

przedstawia hierarchiczng organizacje budowy organizmdw, wymienia najwazniejsze pierwiastki

budujace ciata organizmdéw; wymienia podstawowe grupy zwigzkéw chemicznych wystepujgcych w

organizmach (biatka, cukry, ttuszcze, kwasy nukleinowe, woda, sole mineralne) i podaje ich funkcje;

dokonuje obserwacji mikroskopowych komérki, rozpoznaje podstawowe elementy budowy komarki (btona

komérkowa, cytoplazma, jadro komdrkowe, chloroplast, mitochondrium, wakuola, Sciana komdrkowa) i

przedstawia ich funkcje; poréwnuje budowe komarki bakterii, roslin i zwierzat, wskazujgc cechy

umozliwiajgce ich rozréznienie, przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobdw odzywiania sie

organizmoéw (substraty, produkty i warunki przebiegu procesu) oraz planuje i przeprowadza doswiadczenie

wykazujgce wptyw wybranych czynnikéw na intensywnosc¢ procesu fotosyntezy; przedstawia oddychanie

tlenowe i fermentacje jako sposoby wytwarzania energii potrzebnej do zycia (substraty, produkty i warunki

przebiegu proceséw) oraz planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujgce, ze podczas fermentacji

drozdze wydzielajg dwutlenek wegla; przedstawia czynnosci zyciowe organizmdw, uzasadnia potrzebe

klasyfikowania organizméw i przedstawia zasady systemu klasyfikacji biologicznej; przedstawia

charakterystyczne cechy organizmdw pozwalajace przyporzadkowac je do jednego z odpowiednich krélestw;

rozpoznaje organizmy z najblizszego otoczenia, postugujac sie prostym kluczem do ich oznaczania,

uzasadnia, dlaczego wirusy nie sg organizmami, przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady

profilaktyki choréb wywotywanych przez wirusy (grypa, ospa, rézyczka, swinka, odra, AIDS), podaje

miejsca wystepowania bakterii, wymienia podstawowe formy morfologiczne bakterii, przedstawia

czynnosci zyciowe bakterii, przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki choréb

wywotywanych przez bakterie (gruzlica, borelioza, tezec, salmonelloza), wyjasnia znaczenie bakterii w

przyrodzie i dla cztowieka, wykazuje réznorodnos¢ budowy protistéw (jednokomédrkowe, wielokomérkowe)

na wybranych przyktadach, przedstawia wybrane czynnosci zyciowe protistow (oddychanie, odzywianie,

rozmnazanie), zaktada hodowle protistdw oraz dokonuje obserwacji mikroskopowej protistéw, przedstawia

drogi zakazenia i zasady profilaktyki choréb wywotywanych przez protisty (toksoplazmoza, malaria), tkanki

roslinne — uczen dokonuje obserwacji i rozpoznaje tkanki roslinne oraz wskazuje ich cechy adaptacyjne do

petnienia okreslonych funkcji (tkanka twdrcza, okrywajgca, miekiszowa, wzmacniajaca, przewodzaca),

dokonuje obserwacji przedstawicieli mchéw i przedstawia cechy ich budowy zewnetrznej, na podstawie

obecnosci charakterystycznych cech identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela mchéw, wyjasnia

znaczenie mchéw w przyrodzie, planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujgce zdolnosé mchow do

chtoniecia wody, dokonuje obserwacji przedstawicieli paprociowych, widtakowych i skrzypowych (zdjecia,

ryciny, okazy zywe) oraz przedstawia cechy ich budowy zewnetrznej, na podstawie obecnosci

charakterystycznych cech identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela paprociowych, widtakowych

lub skrzypowych, wyjasnia znaczenie paprociowych, widtakowych i skrzypowych w przyrodzie, przedstawia

cechy budowy zewnetrznej rosliny nagonasiennej na przyktadzie sosny, rozpoznaje przedstawicieli

rodzimych drzew nagonasiennych, wyjasnia znaczenie roslin nagonasiennych w przyrodzie i dla cztowieka,

rozréznia formy morfologiczne roslin okrytonasiennych (rosliny zielne, krzewinki, krzewy, drzewa),

dokonuje obserwacji rosliny okrytonasiennej, rozpoznaje jej organy i okresla ich funkcje (korzen, todyga,

lis¢, kwiat), opisuje modyfikacje korzeni, todyg i liSci jako adaptacje roslin okrytonasiennych do zycia w

okreslonych srodowiskach, przedstawia sposoby rozmnazania wegetatywnego roslin oraz dokonuje

obserwacji wybranych sposobéw rozmnazania wegetatywnego, rozrdznia elementy budowy kwiatu i okresla

ich funkcje w rozmnazaniu ptciowym, przedstawia budowe nasiona rosliny (fupina nasienna, bielmo, zarodek), planuje i
przeprowadza doswiadczenie wykazujgce wptyw wybranego czynnika srodowiska (temperatura, dostep tlenu, swiatta lub
wody) na proces kietkowania nasion, przedstawia sposoby rozprzestrzeniania sie nasion, wskazujgc odpowiednie adaptacje
w budowie owocdédw do tego procesu, rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew lisciastych, przedstawia znaczenie roslin
okrytonasiennych w przyrodzie i dla cztowieka; roznorodnosc roslin; uczen identyfikuje nieznany organizm jako
przedstawiciela jednej z grup wymienionych w pkt 2-5 na podstawie jego cech morfologicznych, przedstawia srodowiska
zycia grzybdw, wymienia cechy umozliwiajgce zaklasyfikowanie organizmu do grzybéw, wykazuje réznorodnos¢ budowy
grzybéw (jednokomodrkowe, wielokomarkowe), przedstawia wybrane czynnosci zyciowe grzybdw (odzywianie, oddychanie),
przedstawia znaczenie grzybow w przyrodzie i dla cztowieka,



GEOGRAFIA

Uczen:

1. stosuje legend¢ mapy do odczytywania informacji oraz skale¢ mapy do obliczania odleglosci migdzy
wybranymi obiektami;

2. rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu Polski oraz wskazuje na mapie krainy geograficzne Polski;

3. czyta tre§¢ mapy Polski oraz planu Gotanczy,

4, przedstawia gtdéwne cechy krajobrazow Polski oraz wykazuje ich zréznicowanie;

5. rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

6. opisuje zajecia, tradycje rodzinne i zwyczaje mieszkancow wybranych krain geograficznych Polski;

7. opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje je na mapie;
8. przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci cztowieka;

9. wskazuje na globusie 1 mapie $wiata: bieguny, roéwnik, potudnik zerowy i1 180°, pdtkule, zwrotniki i1 kota

podbiegunowe;

10. wymienia nazwy kontynentdow i oceandw oraz wskazuje ich potozenie na globusie i mapie §wiata oraz
okresla ich potozenie wzgledem rownika i potudnika zerowego;

11. wskazuje na mapie wielkie formy uksztaltowania powierzchni Ziemi i akweny morskie na trasach
pierwszych wypraw geograficznych;

12. wskazuje na mapie polozenie poznawanych typow krajobrazow $wiata, rozpoznaje je w opisach, na
filmach i ilustracjach, rozpoznaje rosliny i zwierzeta zyjace w danym krajobrazie;

13. odczytuje warto$¢ 1 opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadow atmosferycznych na
podstawie klimatograméow i map klimatycznych;

14. prezentuje niektore przyktady budownictwa, sposobow gospodarowania, gléwnych zaje¢ mieszkancow
poznawanych obszarow;

15. identyfikuje wspotzalezno$ci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;

16. ustala zalezno$ci miedzy potozeniem wybranych krajobrazow na kuli ziemskiej, warunkami
klimatycznymi i gtbwnymi cechami krajobrazow.

HISTORIA
jak w klasie 1V oraz:
Pojecia:
rewolucja neolityczna, wedrowny i osiadly tryb zycia, politeizm ,kodeks, faraon i hieroglify, piramida, sarkofag,

mumia, monarchia despotyczna, dekalog, judaizm, monoteizm, Jahwe, polis, Hellada, Hellenowie, akropol, agora,
kolonia, demokracja, filozofia, republika, cesarstwo, romanizacja, gladiator, barbarzyncy, tolerancja religijna,



cesarstwo wschodnie, schizma wschodnia, islam, Koran, muzulmanin, arabeska, cyrylica, cech, mistrz, czeladnik,
uniwersytet, krucjata, wyprawa krzyzowa, moznowtadca, wojowie, duchowienstwo, Krzyzacy, Mongotowie,
trjpolowka, szlachta, przywilej, sejm walny, konstytucja nihil novi, elekcja.

UmiejetnoSci:
Uczen:

- lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu (Mezopotamii, Egiptu i Izraela),
cywilizacje nad wielkimi rzekami (Indie i Chiny) oraz cywilizacje starozytnej Grecji i Rzymu;

-charakteryzuje struktur¢ spoteczenstwa, system wierzen, systemy sprawowania wladzy, osiggnigcia panstw
starozytnych,

- umiejscawia w czasie i przestrzeni panstwa sredniowieczne ( cesarstwo bizantyjskie, panstwo Frankdéw, nowe
panstwa europejskie),

- charakteryzuje sztuk¢ starozytng i Sredniowieczna,

- charakteryzuje podziaty spoteczne w $redniowieczu;

- opisuje warunki zycia §redniowiecznego miasta i wsi,

- sytuuje w czasie 1 przestrzeni panstwo pierwszych Piastow, opisuje jego dzialanie,
- sytuuje w czasie 1 przestrzeni Polsk¢ okresu rozbicia dzielnicowego i1 zjednoczona,

- umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-krzyzackimi oraz zagrozeniem
najazdami tatarskimi w okresie rozbicia dzielnicowego,

- opisuje rozwdj terytorialny panstwa polskiego w XIV 1 XV wieku, zwracajac uwage na panstwo Kazimierza
Wielkiego i jego osiagnigcia,

- opisuje zwigzki Polski z Wegrami, Wielkim Ksigstwem Litewskim.

INFORMATYKA
Umiejetnosci. Uczen:
wstawia do dokumentu pola tekstowe, objasnienia i rysunki, formatuje osadzone obiekty;
w srodowisku Scratch powiela i modyfikuje kostiumy duszka, koryguje czas wyswietlania kostiuméw duszka;
wstawia do projektu tto z biblioteki Scratcha;
rysuje tto sceny w edytorze obrazéw srodowiska Scratch;
wykorzystuje wartosci losowe i zmienne w srodowisku Scratch;

steruje duszkami za pomocg bokdéw z grupy: Zdarzenia, Kontrola i Wiecej blokéw, realizuje projekt ze zmiennym
ttem sceny;

w Srodowisku Scratch odtwarza melodie zapisang w postaci zapisu nutowego;



buduje skrypty rysowania figur ztozonych z kot i okregdw;

rysuje figury za pomocg blokow z grupy Pisak, Ruch i Wyrazenia;

korzysta z: Map Google, ustugi Street View, Ttumacza Google, programu Google Earth;

wymienia i stosuje reguty dobrej fotografii.

Uczen:

Uczen:

TECHNIKA
. dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy,
e wykonuje szkice prostych przedmiotow,
¢ wiasciwie organizuje miejsce pracy,
e wymienia kolejno$¢ dziatan (operacji technologicznych),
e zna przyczyny powstawania wypadkéw na drodze z udziatem pieszych i rowerzystow,
e potrafi prawidtowo okresli¢ pierwszeristwo na skrzyzowaniu drég,
e potrafi przygotowac rower przed nowym sezonem,
e prawidtowo postuguje sie narzedziami do obrébki papieru,
e prawidtowo postuguje sie narzedziami do obrdbki tworzyw sztucznych,
e znazasady i sposoby ochrony srodowiska naturalnego,
¢ wskazuje narzedzia przydatne do obrébki metali,
¢ wykonuje prace wedtug przyjetych zatozen,
¢ wykonuje ¢éwiczenia praktyczne podczas lekcji- przygotowanie materiatéw do lekcji, poprawnosé
merytoryczna, starannos$¢ wykonania, samodzielnos¢, dokonczenie pracy, prezentacja efektow,
oryginalnos$¢ pracy, wkfad pracy ucznia w stosunku do jego mozliwosci,
e wykonuje prace dtugoterminowe,
e wykonuje prace pisemne: kartkdwki, zadania domowe,
e prowadzi zeszyt, zeszyt éwiczen,
e jest aktywny na zajeciach: chetnie wypowiada sie ustnie, jest zaangazowany w tok lekcji, wykonuje
polecenia nauczyciela, chetnie wykonuje zadania dodatkowe.
Do przedmiotow wymienionych powyzej stosuje si¢ nastepujace kryteria ustalania
ocen klasyfikacyjnych:
Celujacy (6)

- wykonuje zadania dodatkowe wymagajgce wiedzy i umiejetnosci przewidzianych programem nauczania, projektuje

zadania,

- samodzielnie i bezbtednie stosuje nabytg wiedze i umiejetnosci w rozwigzywaniu zadan nietypowych i problemoéw o
duzym stopniu trudnosci,

- rozwija indywidualnie swe uzdolnienia i zainteresowania w zakresie przedmiotu,



- osigga sukcesy w konkursach przedmiotowych.

Bardzo dobry (5)

Uczen:

- w petnym zakresie opanowat wiedze i umiejetnosci przewidziane programem nauczania,

- sprawnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i korzysta z réznych zrédet informacji,

- bezbtednie wykonuje zadania nietypowe, rozwigzuje problemy o niewielkim stopniu trudnosci.

Dobry (4)

Uczen:

- opanowat tresci istotne w strukturze przedmiotu i sprawnie stosuje wiadomosci w sytuacjach typowych,
- potrafi samodzielnie rozwigzywac zadania, popetnia nieliczne btedy.

Dostateczny (3

Uczen:

-opanowat najwazniejsze tresci przedmiotowe oraz posiada proste, uniwersalne umiejetnosci rozwigzywania problemow
typowych o niskim stopniu trudnosci,

-samodzielnie lub przy niewielkiej pomocy nauczyciela wykonuje zadania przewidziane programem nauczania.

Dopuszczajacy (2)

Uczen:
-opanowat tresci przedmiotowe na poziomie koniecznym do dalszej edukacji,

-zazwyczaj wykonuje proste, typowe zadania, a takze rozwigzuje problemy o bardzo niskim stopniu trudnosci, powtarzajgce
sie w procesie edukacji,

-wykonuje zadania, choé niektdre btednie lub przy wydatnej pomocy nauczyciela.

Niedostateczny (1)

Uczen:

-nie zdobyt podstawowych wiadomosci i umiejetnosci niezbednych do dalszego ksztatcenia.

Ponadto ustalajgc ocene klasyfikacyjng nauczyciel uwzglednia:

- zaangazowanie, wysitek oraz postepy ucznia w zakresie nabywania wiadomosci i umiejetnosci okreslonych w programie
nauczania,

- dostosowanie wymagan dla ucznidw objetych pomocg psychologiczno — pedagogiczng i ksztatceniem specjalnym.

Do pozostalych przedmiotow ze wzgledu na ich specyfike stosuje si¢ zasady opisane ponizej.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
WYMAGANIA PROGRAMOWE
Rozwdj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna:

W zakresie wiedzy. Uczen:




e wymienia kryteria oceny wytrzymalo$ci w odniesieniu o wybranej proby testowej (np. test Coopera);

e wymienia kryteria oceny sily i gibkosci w odniesieniu do wybranej proby testowej (np. sity mig¢sni brzucha,
gibkos$ci dolnego odcinka kregostupa);

e wskazuje grupy migsniowe odpowiedzialne za prawidlowa postawe ciala.

W zakresie umiejetnosci. Uczen:

. wykonuje proby sprawnosciowe pozwalajgce oceni¢ wytrzymatos¢ tlenowa, site 1 gibkos¢ oraz z
pomoca nauczyciela interpretuje uzyskane wyniki;

. demonstruje ¢wiczenia wzmacniajgce mig¢snie posturalne i ¢wiczenia gibkosciowe, indywidualne i z
partnerem;

. demonstruje ¢wiczenia rozwijajace zdolnosci koordynacyjne wykonywane indywidualnie i z
partnerem.

Aktywnos¢ fizyczna:

W zakresie wiedzy. Uczen:

. wymienia podstawowe przepisy wybranych sportowych i rekreacyjnych gier zespotowych;

. opisuje zasady wybranej gry rekreacyjnej pochodzacej z innego kraju europejskiego;

. opisuje podstawowe zasady taktyki obrony i ataku w wybranych grach zespotowych;

. wymienia rekomendacje aktywnosci fizycznej dla swojego wieku (np. Swiatowej Organizacji
Zdrowia lub Unii Europejskiej);definiuje pojecie rozgrzewki i opisuje jej zasady;

. rozumie i opisuje ide¢ starozytnego i nowozytnego ruchu olimpijskiego._

W zakresie umiejetnos$ci. Uczen:

. wykonuje 1 stosuje w grze: koztowanie pitki w ruchu ze zmiang tempa 1 kierunku, prowadzenie pitki
nogg ze zmiang tempa 1 kierunku, podanie pitki oburacz i jednorgcz w ruchu, rzut pitki do kosza z biegu po
koztowaniu (dwutakt), rzut 1 strzat pitki do bramki w ruchu, odbicie pitki oburgcz sposobem goérnym 1
dolnym, rozegranie ,,na trzy”, zagrywke ze zmniejszonej odleglosci, rzut i chwyt ringo;

. uczestniczy w mini grach oraz grach szkolnych i uproszczonych;

. uczestniczy w grze rekreacyjnej pochodzacej z innego kraju europejskiego;

. organizuje w gronie rowiesnikow wybrang gre sportowa lub rekreacyjna;

. wykonuje przewrot w przdd z marszu oraz przewrdt w tyt z przysiadu;

. wykonuje wybrane inne ¢wiczenie zwinnosciowo-akrobatyczne (np. stanie na rgkach z asekuracja,
przerzut bokiem);

. wykonuje uktad ¢wiczen zwinno$ciowo-akrobatycznych z przyborem lub bez;
. wykonuje dowolny skok przez przyrzad z asekuracja;

. wykonuje proste kroki i figury tancow regionalnych i nowoczesnych;

. wybiera i pokonuje trase biegu terenowego;

. wykonuje bieg krotki ze startu niskiego;

. wykonuje rzut matg pitka z rozbiegu;

. wykonuje skoki przez przeszkody;

. przeprowadza fragment rozgrzewki.

Bezpieczenstwo w aktywnosci fizycznej:

W zakresie wiedzy. Uczen:

. wyjasnia, dlaczego nalezy przestrzegac ustalonych regut w trakcie rywalizacji sportowej;
. omawia sposoby postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;



. wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzg¢tu sportowego;
. omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad wodg i w gorach w roznych porach roku.

W zakresie umiejetno$ci. Uczen:

. stosuje zasady asekuracji podczas zaje¢ ruchowych;
. korzysta bezpiecznie ze sprzetu i urzadzen sportowych;
. wykonuje elementy samoobrony (np. zastona, unik, pad).

Edukacja zdrowotna:

W zakresie wiedzy. Uczen:

. wyjasnia pojecie zdrowia;

. opisuje pozytywne mierniki zdrowia;

. wymienia zasady i metody hartowania organizmu;

. omawia sposoby ochrony przed nadmiernym nastonecznieniem i niskg temperaturg;

. omawia zasady aktywnego wypoczynku zgodne z rekomendacjami aktywnosci fizycznej dla swojego

wieku (np. WHO lub UE).

W zakresie umiejetnosci. Uczen:

. wykonuje ¢wiczenia ksztattujace nawyk prawidtowej postawy ciata
W postawie stojacej, siedzacej 1 lezeniu oraz w czasie wykonywania roznych codziennych czynnosci;
. wykonuje ¢wiczenia oddechowe 1 inne o charakterze relaksacyjnym;

. podejmuje aktywnos$¢ fizyczng w roznych warunkach atmosferycznych.

Szczegolowe kryteria oceny polrocznej i rocznej z wychowania fizyczneqo.

OCENA CELUJACA (cel)

jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego (m.in.: posiada odpowiedni stroj, jest punktualny,
wykazuje odpowiednig postawe na zbiodrce, jest gotowy do wykonywania ¢wiczen podczas catej lekcji),

nie ¢wiczy na lekcji tylko z bardzo waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobistej, uzywa wlasciwych sformutowan w kontaktach
interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikoéw szkoty,
bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej Iub srodowiskowej kultury
osobistej,

godnie reprezentuje szkotg w zawodach sportowych,

bierze udzial w r6znych formach wspotzawodnictwa sportowego poza szkota,

systematycznie i aktywnie bierze udziat w zaj¢ciach wf,

w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujgce bardzo poprawnie pod katem merytorycznym i metodycznym,

w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

poczuwa sie do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyborow, obiektow sportowych szkoty (w
tym: miejsca ¢wiczen oraz przebieralni przed i po zajeciach),

zalicza wszystkie testy i proby sprawno$ciowe wyznaczone przez nauczyciela wf bez jakichkolwiek btgdow
technicznych lub taktycznych,

¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,



posiada rozlegla wiedzg na temat rozwoju fizycznego i motorycznego oraz biezacych wydarzen sportowych,
samodzielnie zabiega o popraw¢ lub uzupehienie proby sprawnosciowej w ktorej nie uczestniczyt w terminie,
postawa ucznia, aktywno$¢, zaangazowanie i systematyczno$¢ udziatu w zaj¢ciach wf jest bez zarzutu,
potrafi wykazac si¢ podczas lekcji obowigzkowoscig ,zdyscyplinowaniem , odpowiedzialnoscia,

jego kultura osobista jest godna nasladowania,

wyroznia si¢ inicjatywa i aktywnoscig podczas lekcji,

doskonale potrafi wspotpracowaé w zespole,

baz zarzutu stosuje si¢ do zasad obowigzujacy podczas zajec,

przestrzega zasad fair play,

propaguje sportowy tryb zycia,

chetnie uczestniczy w zajgciach pozalekcyjnych,

systematycznie rozwija swoje umiejetnosci i zainteresowania z kultury fizycznej.

OCENA BARDZO DOBRA (bdb)

jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego (m.in.: posiada odpowiedni strdj, jest punktualny, wykazuje
odpowiednig postawe na zbiorce, jest gotowy do wykonywania ¢wiczen podczas catej lekcji),

nie ¢wiczy na lekcji tylko z bardzo waznych powodoéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

charakteryzuje si¢ wilasciwym poziomem kultury osobistej, uzywa wiasciwych sformutowan w kontaktach
interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikéw szkoty,
chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury
osobistej,

godnie reprezentuje szkot¢ w zawodach sportowych,

bierze udzial w r6znych formach wspotzawodnictwa sportowego poza szkola,

systematycznie i aktywnie bierze udziat w zajeciach wf,

w sposob bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace poprawnie pod katem merytorycznym i metodycznym,

stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyborow, obiektow sportowych szkoty (w
tym: miejsca ¢wiczen oraz przebieralni przed 1 po zaje¢ciach),

zalicza testy i proby sprawno$ciowe Wyznaczone przez nauczyciela wf bez btedow technicznych lub taktycznych,
¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespolowych,

posiada wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego oraz biezacych wydarzen sportowych,

samodzielnie poprawia lub uzupetnienia proby sprawnos$ciowe W ktorej nie uczestniczyt w terminie zgodnie ze
statutem,

postawa ucznia, aktywno$¢, zaangazowanie i systematyczno$¢ udziatu w zajeciach wf jest na wysokim poziomie,
potrafi wykazac si¢ podczas lekcji obowigzkowoscig ,zdyscyplinowaniem , odpowiedzialnoscia,

jego kultura osobista jest godna nasladowania,

wyroznia si¢ inicjatywa i aktywnoscig podczas lekcji,

potrafi wspotpracowac w zespole,

stosuje si¢ do zasad obowigzujacy podczas zajec,

przestrzega zasad fair play,

chetnie uczestniczy w zajgciach pozalekcyjnych,

systematycznie rozwija swoje umiejetnosci i zainteresowania z kultury fizycznej,

starannie i sumiennie wykonuje powierzone mu zadania,

stara si¢ propagowac sportowy tryb zycia.

OCENA DOBRA (db)

jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego (m.in.: posiada odpowiedni stroj), ale zdarza mu si¢ nie bra¢
udzialu w lekcjach z r6znych powodow,

nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powodow,

charakteryzuje si¢ dobrym poziomem kultury osobistej, nie zawsze uzywa wiasciwych sformutowan w kontaktach
interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,



sporadycznie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury
fizycznej,

bierze udzial w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

w sposob dobry wykonuje wiekszo$¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace w miare poprawnie pod katem merytorycznym i metodycznym,
podczas ¢wiczen wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,

nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

dba o stan techniczny urzadzen, przyborow, obiektow sportowych szkoty (w tym: miejsca ¢wiczen oraz przebieralni
przed i po zajeciach), ale aktywnos$¢ ta wymaga dodatkowej interwencji wychowawczej prowadzacego zajecia,
zalicza wigkszos$¢ testow i prob sprawno$ciowych ujetych w programie nauczania,

wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dobra,

stosuje przepisy 1 zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢
wychowania fizycznego,

poprawia lub uzupetnienia proby sprawnosciowe w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow,

postawa ucznia, aktywno$¢, zaangazowanie i1 systematycznos¢ udzialu w zajeciach wf jest na dobrym poziomie,
potrafi wspotpracowac w zespole,

zna zasady fair play,

podejmuje proby oceny swojej sprawnosci,

¢wiczenia wykonuje prawidlowo, nie do$¢ doktadnie, z matymi btgdami,

potrzebuje motywacji podczas wykonywania zadan ruchowych,

nie zawsze potrafi wspotpracowac w zespole.

OCENA DOSTATECZNA (dst)

zdarza mu si¢ by¢ nieprzygotowanym do zaje¢ wychowania fizycznego,
zdarza mu si¢ nie ¢wiczy¢ na zaj¢ciach wychowania fizycznego,

uczen opanowal materiat programowy na przecigtnym poziomie,

nie wykazuje szczeg6lnej aktywnos$ci na zajeciach,

bywa bardzo czgsto nieprzygotowany do lekcji,

ma braki w wymaganych umiejetnosciach,

dysponuje przecigtng sprawnosciag motoryczna,

¢wiczenia wykonuje niepewnie, z wigkszymi bledami technicznymi,
nie potrafi wspotpracowac w zespole,

przejawia braki w zakresie wychowania spotecznego, w swojej postawie i stosunku do kultury fizycznej.

OCENA DOPUSZCZAJACA (dop)

uczen w malym zakresie opanowat materiat przewidziany w podstawie programowej,
nie jest przygotowany do lekcji [ brak stroju ] ponad 50%,

ma bardzo niska sprawno$¢ motoryczna,

powierzone mu zadania wykonuje niestarannie i niedbale,

wykazuje podstawowe braki w zakresie wymaganych umiej¢tnosci,

przejawia powazne braki w zakresie wychowania spolecznego,

ma nieche¢tny stosunek do ¢wiczen.

OCENA NIEDOSTATECZNA (ndst)

uczen nie zaliczyl 70% sprawdzianow wynikajacych z realizacji programu,

ma lekcewazacy stosunek do kultury fizycznej [ notoryczny brak stroju],

nie przejawia checi do pracy nad swojg bardzo niska sprawnoscig fizyczna,
najprostsze ¢wiczenia wykonuje z btedami, ma bardzo niski poziom kultury osobistej,
nie potrafi przestrzega¢ norm spotecznych.



MUZYKA

OCENA CELUJACA

Uczen:

przejawia wyjatkowe zdolnosci 1 zainteresowania muzyka;

bezbtednie i z wlasciwg interpretacja §piewa piesni objgte programem nauczania;

gra z nut i z pamig¢ci melodie na instrumentach szkolnych;

tworzy proste formy muzyczne;

rozpoznaje i nazywa style muzyczne;

rozpoznaje utwory z poznanej na lekcjach literatury muzycznej oraz podaje nazwiska ich tworcow;
bezblednie czyta nuty w kluczu wiolinowym, pauzy, wartosci rytmiczne;

doktadnie rozpoznaje aparat wykonawczy w stuchanych utworach;

opanowat pelny zakres wiadomosci 1 umiej¢tnosci przewidzianych w realizowanym programie nauczania;
aktywnie uczestniczy w szkolnym zyciu muzycznym — np.: w konkursach, chorze szkolnym, zespole
muzycznym;

potrafi samodzielnie formutowaé pytania i rozwigzywaé problemy muzyczne;

bardzo starannie prowadzi zeszyt przedmiotowy.

OCENA BARDZO DOBRA

Uczen:

bezblednie $§piewa piesni objete programem nauczania;

gra z nut wickszo$¢ melodii na wybranym instrumencie szkolnym;

tworzy proste akompaniamenty do znanych melodii;

rozpoznaje utwory muzyczne z literatury obowigzkowe;;

bezbtednie czyta nuty od c razkreslnego do ¢ dwukreslnego, wartosci nut (5) 1 pauzy;

rozpoznaje formy muzyczne, aparat wykonawczy i brzmienie instrumentow;

opanowat zakres wiadomosci 1 umiejetnosci przewidzianych w realizowanym programie nauczania;
rozpoznaje polskie utwory ludowe ( tance narodowe 1 piesni).

OCENA DOBRA

Uczen:

potrafi poprawnie pod wzgledem muzycznym zaspiewac poznane piesni;

gra proste akompaniamenty do znanych melodii;

umie zagra¢ kilka melodii na instrumentach szkolnych ( zdarza si¢ pomytka);

w czytaniu nut popetnia biedy,

zna najwybitniejsze postaci z historiit muzyki i wymienia przyktady ich dziel;

rozpoznaje niektore instrumenty i formy muzyczne;

rozpoznaje polski folklor, tance narodowe;

opanowat wigkszo$¢ wiadomosci 1 umiejetnosci przewidzianych w realizowanym programie nauczania.

OCENA DOSTATECZNA

Uczen:

umie zaspiewac przy pomocy nauczyciela kilka pie$ni;

gra niektore melodie na instrumentach szkolnych;

potrafi zagra¢ bardzo proste akompaniamenty rytmiczne;

opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci przewidziane w realizowanym programie nauczania;
w czytaniu nut popetnia liczne btedy;



rozpoznaje brzmienie niektorych instrumentow;
jest w stanie zrozumie¢ najwazniejsze zagadnienia przy pomocy nauczyciela;
rozpoznaje niektore z polskich tancéw narodowych..

OCENA DOPUSZCZAJACA

Uczen:

.....

nie czyta nut, zna tylko warto$ci rytmiczne;

potrafi wyklaska¢ uproszczone schematy rytmiczne;

gra najprostsze utwory, schematy melodyczne;

w niewielkim stopniu opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci przewidziane w realizowanym programie
nauczania;

zna nazwiska najwybitniejszych polskich kompozytorow.

OCENA NIEDOSTATECZNA

Uczen:

nie opanowal minimum zakresu wiedzy i umiej¢tno$ci przewidzianych w realizowanym programie
nauczania,

nie przejawia osobistej aktywnosci na zajeciach muzycznych;

nie wykonuje zadan muzycznych nawet przy pomocy nauczyciela;

ma duze trudno$ci z zaspiewaniem jakiejkolwiek piosenki;

nie potrafi zagra¢ na zadnym instrumencie szkolnym;

nie wypowiada si¢ 0 muzyce, nie bierze udzialu w dyskusjach;

nie zna potozenia dzwigkdw na pigciolinii, nie zna wartosci rytmicznych;
nie bierze udzialu w zbiorowym muzykowaniu;

nie wykazuje chgci zmiany postawy wobec przedmiotu;

nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.

PLASTYKA

Ocena celujaca

Uczen:

przejawia zdolnosci plastyczne,

jest zaangazowany emocjonalnie w proces tworczy (postawa na lekcjach jest tworcza, poszukujaca,
aktywna),

prace plastyczne wykonuje estetycznie 1 zgodnie z tematem, cechuje je oryginalno$¢ rozwigzan
formalnych, potrafi porzadkowacé, analizowa¢, przeksztalcac i interpretowac otaczajacg rzeczywistose,
wykorzystuje wiadomosci 1 umiejetnosci w zadaniach nietypowych, jego wiedza o sztukach plastycznych
wykracza poza oceng¢ bardzo dobra,

interesuje si¢ wybranymi dziedzinami sztuki,

bardzo starannie i w tworczy sposob prowadzi zeszyt przedmiotowy, bierze udzial w konkursach
plastycznych.

Ocena bardzo dobra

Uczen:

aktywnie 1 ch¢tnie uczestniczy w zajeciach, prawidlowo organizuje swojg prace,
wcigz wzbogaca i rozszerza do§wiadczenia z zakresu warsztatu plastycznego,



e tworczo wykorzystuje wiedze o formie plastycznej, prace plastyczne wykonuje estetycznie i zgodnie z
tematem ,

e zauwaza zwigzki plastyki z innymi dziedzinami dziatalnosci ludzkiej nauka, literaturg, muzyka, technika,
e zauwaza znaczenie symboliczne zawarte w sztuce i potrafi je wykorzysta¢ we wiasnej ekspresji
plastycznej, dokonuje subiektywnej oceny dzieta sztuki.

Ocena dobra

Uczen:

jest zawsze przygotowany do lekcji i aktywnie w niej uczestniczy,

e rozwija umiejetnos¢ wyrazania wlasnych uczué 1 odczué, chetnie podejmuje trud tworzenia,
e zna elementy formy plastycznej i potrafi wykazac ich r6znorodnos¢,

swiadomie stosuje i dobiera techniki plastyczne, jego prace sg staranne,

przyswojong wiedze 1 umiejetnosci wykorzystuje w sytuacjach typowych,

zna przyktady malarstwa, rzezby i architektury.

Ocena dostateczna
Uczen:

stara si¢ by¢ przygotowany do lekcji i aktywnie w niej uczestniczy¢,

podejmuje trud rozwigzywania zadan plastycznych,

zna podstawowe elementy formy plastycznej,

tworzy rysunki, obrazy, kompozycje ptaskie i formy przestrzenne, ale jego prace sg niestaranne,
rozroznia techniki plastyczne, umie si¢ nimi postugiwac,

zna niektore terminy i pojecia zwigzane z wiedza o sztukach plastycznych

ma trudnos$ci z zastosowaniem 1 wykorzystaniem wiedzy teoretycznej podczas wykonywania prac.

Ocena dopuszczajaca
Uczen:
¢ rzadko przygotowuje si¢ do zajec, nie przynosi zalecanych materialow i przyborow,
e musi by¢ stymulowany przez nauczyciela do aktywnego uczestnictwa w zajgciach, jego prace plastyczne
sa nieestetyczne,
e posiada braki w opanowaniu minimum programowego.

Ocena niedostateczna

Uczen:

nie opanowal wiadomosci,

e nie potrafi organizowac sobie pracy,
e nie wykonuje zadnych prac,
e lekcewazy powierzone mu zadania,
e nie prowadzi zeszytu przedmiotowego
RELIGIA
Celujacy:

Uczen:



posiada wiedz¢ wykraczajaca poza program katechezy oraz potrafi ja samodzielnie i tworczo wykorzystac,
posiada uzupeliony zeszyt, zna biegle "Maty katechizm", bierze czynny udziat w katechezie, jest
zdyscyplinowany,

spetnia wymagania na ocen¢ bardzo dobra,

wykonuje zadania dodatkowe dla ch¢tnych,

bierze udzial w konkursach religijnych.

Bardzo dobry:

Uczen:

Dobry:

Uczen:

opanowat pelny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony programem nauczania katechezy, posiada
uzupekniony zeszyt, jest zdyscyplinowany,

sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami,

chetnie 1 systematycznie uczestniczy w katechezie,

wyrdznia si¢ aktywnos$cig na tle grupy katechizowanych,

zachowuje szacunek dla ,,swigtych" miejsc, czasu modlitwy 1 stuchania Stowa Bozego, znakow religijnych.

opanowat wiadomosci i umiejetnosci, ktore pozwalajg na rozumienie wigkszos$ci relacji miedzy
elementami wiedzy religijnej, posiada uzupetniony zeszyt,

dysponuje dobra umiejetnoscia zastosowania zdobytych wiadomosci,

postawa ucznia nie budzi zastrzezen (szacunek dla "Swietych" miejsc, przedmiotow, osob),
osigga postepy podczas prowadzonych zajec,

chetnie uczestniczy w katechezie.

Dostateczny:

Uczen:

opanowat wiadomosci 1 umiej¢tnosci umozliwiajace zdobywanie dalszej wiedzy,

dysponuje przecigtng wiedzg w zakresie materiatu przewidywanego programem w jego wiadomosciach sa
luki,

wykazuje zainteresowanie przedmiotem,

postawa ucznia nie budzi zastrzezen.

Dopuszczajacy:

Uczen:

niechetnie bierze udzial w katechezie,
zdobyte wiadomosci sa niewystarczajace na uzyskanie przez ucznia podstawowej wiedzy religijnej,
proste zadania o niewielkim stopniu trudnos$ci rozwigzuje przy pomocy nauczyciela,

Niedostateczny:

Uczen:

nie opanowal podstawowych umiejetnosci 1 wiadomosci z zakresu oceny dopuszczajace;.



Ponadto ustalajac oceng klasyfikacyjng nauczyciel uwzglednia:

- zaangazowanie, wysilek oraz postepy ucznia w zakresie nabywania wiadomosci 1 umiejgtnosci okreslonych w
programie nauczania,

- dostosowanie wymagan dla uczniéw objetych pomocg psychologiczno — pedagogiczng i ksztatceniem
specjalnym.

Uczen w klasie V powinien:

e przyjac, ze Pan Bog jest Stworcg otaczajacego go $wiata i ze $wiat powstal ,,ex nihilo”;

e wiedzie¢, jaka prawda o Bogu i cztowieku jest zawarta na kartach Pisma §w.;

e wyjasni¢, na czym polega wyjatkowos¢ cztowieka;

e wymieni¢ zadania, jakie czlowiek otrzymat od Pana Boga;

e rozumie¢, ze zycie kazdego cztowieka jest najwickszym darem,;

e wyjasni¢, na czym polegato zlo, ktdrego dopuscili si¢ pierwsi ludzie;

e podac definicje: ,,grzechu” oraz ,,grzechu pierworodnego”;

e wiedzie¢, ze kazdy zty czyn pociaga konkretne konsekwencje;

e znac obietnice pozostawiong przez Boga ludziom po opuszczeniu przez nich raju i wiedzie¢ jak Bog ja
wypehit;

e zna¢ histori¢ Abla i Kaina;

e rozumiec¢, ze w sakramencie pojednania mozna do$wiadczy¢ spotkania z mitosiernym Bogiem;

e zna¢ warunki dobrej spowiedzi;

e rozumiec€ pojecie: ,,przymierze”;

e zna¢ histori¢ Noego, wyjasni¢ przyczyny i sens potopu,

e znac perykopg biblijng o wiezy Babel 1 wyjasni¢ skutki pychy w Zyciu cztowieka;

e wiedzie¢, ze Bog zawsze przychodzi z pomocg cztowiekowi; wspiera go w walce ze zlem;

e rozumied, ze wiara jest laska Boza, z ktora cztowiek powinien wspétdziatac;

e podac tres¢ obietnicy danej przez Boga Abrahamowi oraz wyjasni¢ sposob, w jaki Bog ja wypeltnit;

e potrafi¢ opowiedzie¢ o wydarzeniach z zycia Jakuba;

e potrafi¢ wymieni¢ najwazniejsze wydarzenia z zycia Jozefa, wskaza¢ w jego historii wydarzenia
swiadczace o Bozej opiece;

e potrafi¢ opowiedzie¢ o zyciu rodzin izraelskich w niewoli egipskiej 1 rozumie¢ rolg wiary w Boga w ich
zyciu;

¢ zna¢ histori¢ Mojzesza 1 jego rol¢ w dziejach narodu wybranego;

e zna¢ plagi egipskie i rozumie¢, Ze byly one znakami dziatajacego Boga;

e umie¢ opowiedzie¢, w jaki sposob Bog za posrednictwem Mojzesza wyzwolit swoj lud z niewoli;

e opisac, w jaki sposob Bog troszczyt si¢ o Izraelitow podczas wedréwki do Ziemi Obiecane;;

e rozumiec¢ sytuacj¢ Mojzesza jako przywddcy ludu wypeltniajacego wole Boga;

e pordéwnac pasche Izraelitow 1 Pasche¢ chrzescijan;

e wiedzie¢, ze taska Boza ratuje cztowieka z niewoli grzechu,

e wyjasni¢, w jaki sposob chrzescijanin utrwala relacje z Bogiem;

e opowiedzie¢ o przymierzu, jakie Bog zawart z Izraelitami na Synaju;

e okresli¢ wzajemne zobowigzania Boga i Jego ludu, wynikajace z przymierza;

e wyjasni¢ analogi¢ migdzy Starym a Nowym Przymierzem;

e potrafi¢ omowi¢ okolicznosci zawarcia Nowego Przymierza;

e znac¢ 10 przykazan Bozych;

e uzasadnié, ze Dekalog jest wyrazem mitosci 1 troski Boga o cztowieka;



wiedzie¢, ze wierno$¢ Bozym przykazaniom jest potwierdzeniem wiary w Boga 1 ufnosci w Jego trosk¢ o
ludzi;

rozumie¢ przestanie zawarte w tekscie biblijnym o ztotym cielcu;

wyjasni¢ analogie miedzy wezem miedzianym na pustyni a krzyzem Chrystusa

uzasadni¢, ze Nowe Przymierze w Jezusie Chrystusie jest ratunkiem dla btadzacego cztowieka;
rozumie¢ sens i symbolike Chrystusowego krzyza;

wyjasni¢, dlaczego Bog wzywa cztowieka do §wietosci 1 wskazac, jak mozna realizowac to wezwanie;
wymieni¢ przejawy mitosci Boga w historii zbawienia;

wymieni¢ zadania prorokow;

wymieni¢ nazwy najwazniejszych miejsc zwigzanych z zyciem Chrystusa;

wyjasni¢ okoliczno$ci narodzenia 1 dziatalno$ci Jana Chrzciciela;

wiedzie¢, ze Jan Chrzciciel przygotowywal nardd na przyjscie Mesjasza;

rozumie¢ pojecie ,,Adwent”;

wiedzie¢, ze Maryja jest Matkg obiecanego Mesjasza;

scharakteryzowac postawe Maryi;

wyjasni¢, na czym polega oczekiwanie na powtdrne przyjscie Chrystusa;

zna¢ okolicznosci narodzenia Pana Jezusa;

wyjasni¢ znaczenie wybranych zwyczajow zwigzanych z Bozym Narodzeniem;

wymieni¢ zrddla historyczne moéwiace o Jezusie;

uzasadni¢, ze Jezus Chrystus jest Bogiem i czlowiekiem,;

uporzadkowaé wydarzenia z zycia Rodziny z Nazaretu;

uzasadni¢, dlaczego cztowiek powinien by¢ postuszny Bogu;

wiedzie¢, ze Jezus zapoczatkowal krélestwo Boze, w ktérym On jest Krolem;

wiedzie¢, ze Jezus Chrystus jest Najwyzszym Kaptanem;

uzasadni¢, dlaczego Jezusa nazywamy Nauczycielem,;

wymieni¢ sposoby budowania i umacniania krdolestwa Bozego;

wiedzie¢, ze stowo to wyraz mocy Bozej — Bog przez nie poucza i nieustannie dziata dla naszego
zbawienia;

zna¢ tresé i sens oSmiu blogostawienstw, wskaza¢ sposoby ich realizacji w codziennym zyciu;
wyrazi¢ 1 uzasadni¢ potrzebe budowania relacji z Jezusem poprzez modlitwe, liturgi¢ i sakramenty;
uzasadni¢ potrzebe powierzania stabosci duszy 1 ciala Jezusowi w modlitwie; oraz sakramentach
pojednania i namaszczenia chorych;

uzasadni¢ zwigzek rozmnozenia chleba z Eucharystia;

wyjasni¢, dlaczego wspolnie z Jezusem tatwiej mozna przezwycigzy¢ trudnosci, cierpienie;
wyjasni¢ zbawczy sens Smierci Chrystusa;

uzasadni¢, dlaczego Eucharystia jest pokarmem na zycie wieczne;

wskaza¢ wydarzenia biblijne o mece, $mierci 1 zmartwychwstaniu Chrystusa w liturgii;

potrafi¢ uzasadni¢, dlaczego modlitwa speinia wazng role w zyciu chrze$cijanina;

wiedzie¢, ze chrzescijanin jest wezwany do dawania §wiadectwa wiary.






