WYMAGANIA PROGRAMOWE KLASA IV

JEZYK POLSKI
Pojecia:
epitet, wers, ozywienie, strofa, nastroj utworu, alfabet, gloska, litera, rym, narrator, bohater, poréwnanie,
podmiot liryczny, opowiadanie, wyraz bliskoznaczny, rytm, legenda, postacie/wydarzenia realistyczne i
fantastyczne, refren, komiks
UmiejetnoSci:
I. Ksztalcenie literackie i kulturowe:
Uczen: omawia elementy $wiata przedstawionego, opowiada o wydarzeniach fabuty oraz ustala kolejnos¢
zdarzen, wskazuje w utworze bohateréw gtéwnych i1 drugoplanowych; okresla temat utworu; dostrzega relacje
miedzy czgéciami wWypowiedzi, np. tytul, wstep, rozwinigcie, zakonczenie,
II. Ksztalcenie jezykowe:
Uczen: rozpoznaje w tekscie typy wypowiedzen: zdanie pojedyncze, zdanie ztozone, rownowaznik zdania;
nazywa cze¢sci zdania, okresla form¢ gramatyczng rzeczownika, przymiotnika, czasownika; rozpoznaje w
wypowiedziach przyimek, spojnik; pisze poprawnie pod wzgledem ortograficznym i stosuje zasady pisowni 0,
u, rz, z, ch, h, poprawnie uzywa znakow interpunkcyjnych: znaku zapytania, znaku wykrzyknika, cudzystowu,
kropki, przecinka, wskazuje gtéwne cechy jezyka mowionego i pisanego, uczestniczy w rozmowie na zadany
temat;

[11. Tworzenie wypowiedzi:

Uczen: tworzy spojne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych: zyczenia, pozdrowienia, list
prywatny, opis przedmiotu, zaproszenie, ogloszenie, opowiadanie; sporzadza notatke,

IV. Samoksztatcenie:
Uczen: doskonali ciche 1 glo$ne czytanie, potrafi korzysta¢ ze stownika ortograficznego 1 wyrazow
bliskoznacznych.

JEZYK ANGIELSKI

Stownictwo:

Rodzina, obiekty w klasie, przedmioty szkolne, pomieszczenia w domu, czasowniki dynamiczne, zwierzgta
domowe, czesci ciata zwierzat, przymiotniki, czasowniki opisujgce czynnosci codzienne, czynnos$ci w czasie
wolnym, Boze Narodzenie, Wielkanoc.

Gramatyka:

Odmiana czasownika TO BE, dopetniacz saksonski, zaimki pytajace , wyrazenia there’s i tere are, przyimki
miejsca, czasownik CAN, czasownik HAVE GOT, przymiotniki dzierzawcze, zaimki wskazujace: these, those,
czas Present Simple, przystowki czestotliwosci.

UmiejetnoSci:

Przedstawianie si¢, podawanie czasu, podawanie informacji o sobie, pytanie o zgod¢, opisywanie zwierzecia,
zadawanie pytan o rodzing, kupowanie biletu, rozmawianie o hobby.



MATEMATYKA

UmiejetnoSci

Uczen:

zbiera, porzadkuje i prezentuje dane;

zapisuje i odczytuje liczby w systemie rzymskim;

wykonuje obliczenia zwigzane z uptywem czasu — kalendarz i zegar;
odczytuje, zapisuje i poréwnuje liczby wielocyfrowe;
zaznacza i odczytuje liczby naturalne na osi liczbowej;
stosuje reguty kolejnosci dziatan;

zamienia jednostki czasu i dtugosci;

dodaje i odejmuje w pamieci liczby dwucyfrowe;

mnozy i dzieli liczby naturalne w pamigci;

wykonuje dzielenie z resztg; rozpoznaje i rysuje: punkty, proste, potproste oraz odcinki;
powigksza i pomniejsza odcinki w skali;

oblicza dtugosci odcinka w skali i rzeczywistosci;

mierzy odcinki;

mierzy 1 rysuje katy za pomoca katomierza;

rysuje kota 1 okregi o podanych wiasnosciach;

dodaje i odejmuje pisemnie liczby naturalne;

mnozy pisemnie liczbe wielocyfrowa przez jednocyfrowa;
dzieli pisemnie liczby naturalne przez liczb¢ jednocyfrowa;
rysuje 1 wymienia wlasnosci wielokatow;

oblicza obwod dowolnego wielokata;

oblicza pole i obwod kwadratu oraz prostokata;

opisuje czes¢ catosci za pomocg utamkow zwyktych;

oblicza utamek liczby;

stosuje porownywanie ilorazowe 1 réznicowe;

poréwnuje utamki o tych samych mianownikach;

poréwnuje utamki o tych samych licznikach;

dodaje i odejmuje utamki o tych samych mianownikach;
zamienia liczby mieszane na utamki niewlasciwe i1 na odwrot.

WiadomoSci

Uczen:

wymienia jednostki czasu, dtugo$ci oraz powierzchni;

rozpoznaje znaki rzymskie do 3000,

rozpoznaje i rysuje proste prostopadte oraz rownolegte;

rozpoznaje rzedy w liczbie wielocyfrowej,

zna reguly kolejnosci dziatan,

wymienia elementy kata,

rozpoznaje srednice, cigciwe 1 promien kota/okregu;

nazywa liczby w dodawaniu, odejmowaniu, mnozeniu oraz dzieleniu;
rozpoznaje kat ostry, prosty, rozwarty, pelny, potpetny na podstawie jego miary;
rozrdznia koto od okregu;

nazywa katy: ostre, proste i rozwarte;

nazywa wielokaty na podstawie jego wtasnosci;

rozpoznaje i nazywa kwadrat oraz prostokat;



e wymienia wlasnosci kwadratu oraz prostokata;
e wskazuje licznik i mianownik utamka zwyklego;
e nazywa liczby mieszane oraz utamki niewlasciwe.

PRZYRODA
WiadomoSci:

e Opanowanie podstawowego stownictwa przyrodniczego (biologicznego, geograficznego, z elementami
stownictwa fizycznego i chemicznego).

e Poznanie réznych sposoboéw prowadzenia obserwacji i orientacji w terenie.

e Poznanie planéw i map jako zrédet informacji geograficznych.

e Poznanie uktadéw budujacych organizm cztowieka (kostny, oddechowy, pokarmowy, krwionosny,
rozrodczy, nerwowy).

e Poznanie przyrodniczych i antropogenicznych sktadnikéw srodowiska, rozumienie prostych zalezno$ci
migdzy tymi sktadnikami.

e Poznanie cech i zmian krajobrazu w najblizszej okolicy szkoty.

UmiejetnoSci i stosowanie wiedzy w praktyce.

e Prowadzenie obserwacji i pomiaréw w terenie w tym korzystanie z r6znych pomocy: planu, mapy, lupy,
kompasu, taSmy mierniczej, lornetki itp.

e Wykonywanie obserwacji i doswiadczen zgodnie z instrukcjg (stowna, tekstowa i graficzng), whasciwe
ich dokumentowanie i prezentowanie wynikow.

e Analizowanie, dokonywanie opisu, porownywanie, klasyfikowanie, korzystanie z r6znych Zrédet
informacji (np. wlasnych obserwacji, badan, doswiadczen, tekstow, map, tabel, fotografii, filmow,
technologii informacyjno-komunikacyjnych).

e Wykorzystanie zdobytej wiedzy o budowie, higienie wlasnego organizmu w codziennym Zyciu.

e Stosowanie zasad dbatosci o wlasne zdrowie, w tym zapobieganie chorobom.

e Wskazywanie przystosowan organizméw do srodowiska zycia i zdobywania pokarmu.

HISTORIA
Pojecia:

legenda, r6d, genealogia, drzewo genealogiczne, stopnie pokrewienstwa, herb, Piastowie, Jagiellonowie,
szlachta,patriotyzm,kodeks, tolerancja, spoteczenstwo, konstytucja, demokracja, nardd, Polanie, Unia
Europejska, kronika ,rocznik, muzeum, skansen, archiwum, kustosz, chronologia, wiek, era, tysigclecie,
milenium, powstania, kosynierzy, potop szwedzki.

Umiejetnosci:
Uczen:

e zbiera informacje na temat historii swojej rodziny, gromadzi pamiatki rodzinne i opowiada o nich

e poznaje histori¢ i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczego6lnie zastuzonych, zna lokalne zabytki i
opisuje ich dzieje

e zna symbole narodowe (barwy, godlo, hymn panstwowy), najwazniejsze Swicta narodowe 1 panstwowe,

potrafi wytlumaczy¢ ich znaczenie

zna legendy o poczatkach panstwa polskiego

wigze najwazniejsze zabytki i symbole kultury polskiej z wlasciwymi regionami

wyjasnia, na czym polega praca historyka

wskazuje sposoby mierzenia czasu w historii 1 postuguje si¢ pojeciami chronologicznymi



Uczen:

Uczen

rozpoznaje rodzaje zrodet historycznych

opowiada o ksieciu Mieszku i czeskiej Dobrawie — chrzcie Polski , Bolestawie Chrobrym — pierwszym
krélu — 1 zjezdzie w Gnieznie, ostatnim z Piastow — Kazimierzu Wielkim, krélowej Jadwidze,
Wiadystawie Jagielle, Zawiszy Czarnym, unii polsko-litewskiej i zwycigstwie grunwaldzkim,
Mikotaju Koperniku i krakowskich zakach, Janie Zamoyskim — wodzu i me¢zu stanu bohaterach wojen
XVII wieku — przeorze Augustynie Kordeckim, hetmanie Stefanie Czarnieckim i kr6lu Janie I11
Sobieskim, Tadeuszu Kosciuszce 1 kosynierach spod Ractawic ,Janie Henryku Dabrowskim i Jozefie
Wybickim oraz polskim hymnie, Romualdzie Traugutcie i powstanczym panstwie, Marii Sklodowskiej-
Curie ,Jozefie Pitsudskim i jego zolnierzach ,Eugeniuszu Kwiatkowskim i budowie Gdyni ,,,Zosce”,
»Alku”, ,Rudym” i ,,Szarych Szeregach” ,zolierzach nieztomnych — Witoldzie Pileckim i

Danucie Siedzikownie ,,Ince” , papiezu Janie Pawle II ,,,Solidarno$ci” i jej bohaterach.

INFORMATYKA

wymienia podstawowej zasady BHP obowiazujace w pracowni komputerowej;

wpisuje i formatuje tekst oraz wstawia ozdobniki graficzne w edytorze grafiki;

tworzy dokument tekstowy z zastosowaniem wiasciwych zasad edycji;

wprowadza z klawiatury polskie znaki diaktryczne i wielkie litery;

formatuje wprowadzony tekst w edytorze tekstu;

uzywa symboli i znakéw graficzne do ilustrowania tekstu;

wstawia tabele do dokumentu, wypelniajg jg testem i ilustracjami;

rozbudowuje tabele;

stosuje zasady poprawnego wpisywania tekstu;

uzywa symboli 1 znakow graficznych do ilustrowania tekstu lub wstawia znaki spoza podstawowego
zakresu;

wykonuje proste rysunki w edytorze grafiki i umieszcza je dokumencie tekstowym za pomocg operacji
Kopiuj i WKlej;

wyszukuje grafike 1 wstawia ja do dokumentu;

wymienia niebezpieczenstwa czyhajace na internautg,

wymienia zasady netykiety i stosuje je w praktyce;

wyszukuje informacje w Internecie za pomoca stow kluczowych;

wyszukuje w Internecie zadane teksty 1 obrazy, pozadane informacje;

w $rodowisku Scratch tworzy tlo sceny, duplikuje duszka, wykonuje animacje duszka, projektuje gre
wedtug wlasnego pomystu;

w srodowisku Scratch uzywa blokow z grup: Dzwigk, Czujniki, Wyglad i Ruch, blokéw z rozszerzenia
Pioro, skryptow zielonej flagi;

wpisuje tekst i liczby do arkusza kalkulacyjnego;

formatuje, edytuje, zaznacza dane w arkuszu kalkulacyjnym,

tworzy, formatuje i przeksztatca wykres stupkowy w arkuszu kalkulacyjnym.

TECHNIKA

e przestrzega regulaminu pracowni

e potrafi szkicowac proste przedmioty

e Wyjasnia, jak zapobiega¢ wypadkom w szkole

e omawia procedury udzielania pomocy przedmedycznej



e wymienia elementy budowy drogi

e opisuje rozne rodzaje drég

e wymienia rodzaje znakdéw drogowych, opisuje ich kolor i ksztatt

e odczytuje informacje przedstawione na znakach drogowych i stosuje sie do nich w praktyce
e opisuje prawidtowy sposéb przechodzenia przez jezdnie

e potrafi prawidtowo poruszac sie pieszo poza terenem zabudowanym
e Omawia znaczenie korzystania z elementéw odblaskowych

e omawia zasady przechodzenia przez tory

e zna budowe roweru

e zna obowigzkowe elementy wyposazenia roweru

e opisuje w jaki sposéb nalezy przygotowac rower do jazdy
e znaistosuje w praktyce zasady pierwszenstwa na skrzyzowaniach drég
e omawia zasady obowigzujgce rowerzyste podczas poruszania sie po jezdni i chodniku

Do przedmiotow wymienionych powyzej stosuje si¢ nastepujace kryteria ustalania
ocen klasyfikacyjnych:
Celujacy (6)

Uczen:

- wykonuje zadania dodatkowe wymagajgce wiedzy i umiejetnosci przewidzianych programem nauczania, projektuje
zadania,

- samodzielnie i bezbtednie stosuje nabytg wiedze i umiejetnosci w rozwigzywaniu zadan nietypowych i probleméw o
duzym stopniu trudnosci,

- rozwija indywidualnie swe uzdolnienia i zainteresowania w zakresie przedmiotu,
- osigga sukcesy w konkursach przedmiotowych.

Bardzo dobry (5)

Uczen:

- w petnym zakresie opanowat wiedze i umiejetnosci przewidziane programem nauczania,

- sprawnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami i korzysta z réznych zrédet informacji,

- bezbtednie wykonuje zadania nietypowe, rozwigzuje problemy o niewielkim stopniu trudnosci.

Dobry (4)

Uczen:

- opanowat tresci istotne w strukturze przedmiotu i sprawnie stosuje wiadomosci w sytuacjach typowych,
- potrafi samodzielnie rozwigzywaé zadania, popetnia nieliczne btedy.

Dostateczny (3

Uczen:

-opanowat najwazniejsze tresci przedmiotowe oraz posiada proste, uniwersalne umiejetnosci rozwigzywania problemow
typowych o niskim stopniu trudnosci,



-samodzielnie lub przy niewielkiej pomocy nauczyciela wykonuje zadania przewidziane programem nauczania.

Dopuszczajacy (2)

Uczen:
-opanowat tresci przedmiotowe na poziomie koniecznym do dalszej edukacji,

-zazwyczaj wykonuje proste, typowe zadania, a takze rozwigzuje problemy o bardzo niskim stopniu trudnosci,
powtarzajgce sie w procesie edukacji,

-wykonuje zadania, cho¢ niektére btednie lub przy wydatnej pomocy nauczyciela.

Niedostateczny (1)

Uczen:

-nie zdobyt podstawowych wiadomosci i umiejetnosci niezbednych do dalszego ksztatcenia.

Ponadto ustalajgc ocene klasyfikacyjng nauczyciel uwzglednia:

- zaangazowanie, wysitek oraz postepy ucznia w zakresie nabywania wiadomosci i umiejetnosci okreslonych w programie
nauczania,

- dostosowanie wymagan dla uczniéw objetych pomocg psychologiczno — pedagogiczng i ksztatceniem specjalnym.

Do pozostalych przedmiotow ze wzgledu na ich specyfike stosuje si¢ zasady opisane ponizej.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
WYMAGANIA PROGRAMOWE
Rozwdj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna:

W zakresie wiedzy. Uczen:

e rozpoznaje wybrane zdolno$ci motoryczne czlowieka;
e rozrdznia pojecie tetna spoczynkowego i powysitkowego;
e wymienia cechy prawidtowej postawy ciata.

W zakresie umiejetnosci. Uczen:

o dokonuje pomiaréw wysokosci 1 masy ciata oraz z pomocg nauczyciela interpretuje wyniki;
e mierzy tetno przed i po wysitku oraz z pomocg nauczyciela interpretuje wyniki;

o wykonuje prébe sity migsni brzucha oraz gibkosci kregostupa;

« demonstruje po jednym ¢wiczeniu ksztattujacym wybrane zdolnosci motoryczne;

o wykonuje ¢wiczenia wspomagajace utrzymywanie prawidlowej postawy ciata.

Aktywnos¢ fizyczna

W zakresie wiedzy. Uczen:

e opisuje sposdb wykonywania poznawanych umiej¢tnosci ruchowych;

« opisuje zasady wybranej regionalnej zabawy lub gry ruchowej;

e rozrdznia pojecia technika i taktyka;

e wymienia miejsca, obiekty 1 urzadzenia w najblizszej okolicy, ktore mozna wykorzysta¢ do aktywnosci
fizycznej;



e wyjasnia co symbolizujg flaga i znicz olimpijski, rozréznia pojecia olimpiada i igrzyska olimpijskie.

W zakresie umiejetno$ci. Uczen:

o wykonuje i stosuje w grze: koztowanie pitki w miejscu i ruchu, prowadzenie pitki noga, podanie pitki
oburacz i jednoracz, rzut pitki do kosza z miejsca, rzut i strzat pitki do bramki z miejsca, odbicie pitki oburacz
sposobem goérnym;

e uczestniczy w mini grach;

e organizuje w gronie rowiesnikow wybrang zabawe lub gre ruchowa, stosujac przepisy w formie
uproszczonej;

e uczestniczy w wybranej regionalnej zabawie lub grze ruchowej;

e wykonuje przewr6t w przdd z réznych pozycji wyjsciowych;

o wykonuje dowolny uktad gimnastyczny lub taneczny w oparciu o wtasng ekspresje ruchowa;

o wykonuje bieg krotki ze startu wysokiego;

o wykonuje marszobiegi w terenie;

« wykonuje rzut z miejsca i z krotkiego rozbiegu lekkim przyborem,;
o wykonuje skok w dal z miejsca i z krotkiego rozbiegu.

Bezpieczenstwo w aktywnosci fizycznej:

W zakresie wiedzy. Uczen:

« znaregulamin sali gimnastycznej i boiska sportowego;

e oOpisuje zasady bezpiecznego poruszania si¢ po boisku;
e wymienia osoby, do ktérych nalezy zwrdci¢ si¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

W zakresie umiejetnosci. Uczen:

o respektuje zasady bezpiecznego zachowania si¢ podczas zaje¢ ruchowych;
« Wybiera bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych;

e postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem;

o wykonuje elementy samoochrony przy upadku, zeskoku.

Edukacja zdrowotna

W zakresie wiedzy. Uczen:

opisuje jakie znaczenie ma aktywno$¢ fizyczna dla zdrowia;

opisuje piramide¢ zywienia 1 aktywnosci fizycznej;
opisuje zasady zdrowego odzywiania;
opisuje zasady doboru stroju do warunkéw atmosferycznych w trakcie zaje¢ ruchowych.

W zakresie umiejetno$ci. Uczen:

przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci odziezy;

Szczegdélowe krvteria oceny pélrocznej i rocznej z wychowania fizveznego.

OCENA CELUJACA (cel)

jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego (m.in.: posiada odpowiedni strgj, jest punktualny,
wykazuje odpowiednig postawe na zbidrce, jest gotowy do wykonywania ¢wiczen podczas catej lekcji),

nie ¢wiczy na lekcji tylko z bardzo waznych powodoéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,



charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobistej, uzywa wlasciwych sformutowan w kontaktach
interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikéw szkoty,
bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury
osobistej,

godnie reprezentuje szkote w zawodach sportowych,

bierze udzial w r6znych formach wspotzawodnictwa sportowego poza szkota,

systematycznie i aktywnie bierze udzial w zajeciach wf,

w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace bardzo poprawnie pod katem merytorycznym i metodycznym,
w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialno$ci za stan techniczny urzadzen, przyborow, obiektow sportowych szkoty (w
tym: miejsca ¢wiczen oraz przebieralni przed i po zajgciach),

zalicza wszystkie testy i proby sprawnosciowe Wyznaczone przez nauczyciela wf bez jakichkolwiek bledow
technicznych lub taktycznych,

¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespolowych,

posiada rozleglta wiedze¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego oraz biezacych wydarzen sportowych,
samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupetnienie proby sprawnosciowej w ktorej nie uczestniczyl w terminie,
postawa ucznia, aktywno$¢, zaangazowanie i systematyczno$¢ udziatu w zajegciach wf jest bez zarzutu,

potrafi wykaza¢ si¢ podczas lekcji obowigzkowoscia ,zdyscyplinowaniem , odpowiedzialnos$cia,

jego kultura osobista jest godna nasladowania,

wyrdznia si¢ inicjatywa i aktywnoscig podczas lekcji,

doskonale potrafi wspotpracowaé w zespole,

baz zarzutu stosuje si¢ do zasad obowigzujacy podczas zajec,

przestrzega zasad fair play,

propaguje sportowy tryb zycia,

chetnie uczestniczy w zajgciach pozalekcyjnych,

systematycznie rozwija swoje umiejetnosci i zainteresowania z kultury fizycznej.

OCENA BARDZO DOBRA (bdb)

jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego (m.in.: posiada odpowiedni strgj, jest punktualny, wykazuje
odpowiednig postawe na zbiorce, jest gotowy do wykonywania ¢wiczen podczas catej lekcji),

nie ¢wiczy na lekcji tylko z bardzo waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

charakteryzuje si¢ wilasciwym poziomem kultury osobistej, uzywa wiasciwych sformutowan w kontaktach
interpersonalnych z rowiesnikami w Klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,
chetnie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub $rodowiskowej kultury
osobistej,

godnie reprezentuje szkote w zawodach sportowych,

bierze udzial w r6znych formach wspotzawodnictwa sportowego poza szkota,

systematycznie i aktywnie bierze udzial w zajeciach wf,

w sposob bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace poprawnie pod katem merytorycznym i metodycznym,

stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,

poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialno$ci za stan techniczny urzadzen, przyborow, obiektow sportowych szkoty (w
tym: miejsca ¢wiczen oraz przebieralni przed i po zajgciach),

zalicza testy i proby sprawno$ciowe Wyznaczone przez nauczyciela wf bez btedéw technicznych lub taktycznych,
¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespolowych,

posiada wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego oraz biezgcych wydarzen sportowych,

samodzielnie poprawia lub uzupetnienia proby sprawnosciowe W ktorej nie uczestniczyt w terminie
zgodnie ze statutem,

postawa ucznia, aktywno$¢, zaangazowanie | systematycznos$¢ udzialu w zajgciach wf jest na wysokim poziomie,
potrafi wykazac¢ si¢ podczas lekcji obowigzkowoscig ,zdyscyplinowaniem , odpowiedzialno$cia,

jego kultura osobista jest godna nasladowania,



wyrdznia si¢ inicjatywg i aktywnos$cig podczas lekcji,

potrafi wspdipracowac w zespole,

stosuje si¢ do zasad obowigzujacy podczas zajec,

przestrzega zasad fair play,

chetnie uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych,

systematycznie rozwija swoje umiejetnosci i zainteresowania z kultury fizycznej,
starannie i sumiennie wykonuje powierzone mu zadania,

stara si¢ propagowac sportowy tryb zycia.

OCENA DOBRA (db)

jest przygotowany do zaj¢¢ wychowania fizycznego (m.in.: posiada odpowiedni strdj), ale zdarza mu si¢ nie braé
udziatu w lekcjach z r6znych powodow,

nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powodow,

charakteryzuje si¢ dobrym poziomem kultury osobistej, nie zawsze uzywa wtasciwych sformutowan w kontaktach
interpersonalnych z rowie$nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,
sporadycznie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury
fizycznej,

bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

w sposob dobry wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujagce w miare poprawnie pod katem merytorycznym i metodycznym,
podczas ¢wiczen wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,

nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw, obiektow sportowych szkoty (w tym: miejsca ¢wiczen oraz
przebieralni przed i po zajeciach), ale aktywnos¢ ta wymaga dodatkowej interwencji wychowawczej prowadzacego
zajegcia,

zalicza wigkszos¢ testow i prob sprawno$ciowych ujetych w programie nauczania,

wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dobra,

stosuje przepisy 1 zasady sportow indywidualnych oraz zespolowych, ktore byly nauczane w trakcie zajeé
wychowania fizycznego,

poprawia lub uzupetnienia proéby sprawnosciowe w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow,

postawa ucznia, aktywno$¢, zaangazowanie i systematyczno$¢ udziatu w zajeciach wf jest na dobrym poziomie,
potrafi wspdipracowac w zespole,

zna zasady fair play,

podejmuje proby oceny swojej sprawnosci,

¢wiczenia wykonuje prawidtowo, nie do$¢ doktadnie, z matymi btedami,

potrzebuje motywacji podczas wykonywania zadan ruchowych,

nie zawsze potrafi wspotpracowac w zespole.

OCENA DOSTATECZNA (dst)

zdarza mu si¢ by¢ nieprzygotowanym do zaje¢ wychowania fizycznego,
zdarza mu si¢ nie ¢wiczy¢ na zajeciach wychowania fizycznego,

uczen opanowal materiat programowy na przeci¢tnym poziomie,

nie wykazuje szczegolnej aktywnosci na zajeciach,

bywa bardzo czesto nieprzygotowany do lekcji,

ma braki w wymaganych umiejgtnosciach,

dysponuje przecigtng sprawno$cig motoryczng,

¢wiczenia wykonuje niepewnie, z wigkszymi bledami technicznymi,

nie potrafi wspotpracowac w zespole,

przejawia braki w zakresie wychowania spotecznego, w swojej postawie i stosunku do kultury fizycznej.

OCENA DOPUSZCZAJACA (dop)
uczen w matym zakresie opanowat materiat przewidziany w podstawie programowej,



nie jest przygotowany do lekcji [ brak stroju ] ponad 50%,

ma bardzo niska sprawno$¢ motoryczna,

powierzone mu zadania wykonuje niestarannie i niedbale,
wykazuje podstawowe braki w zakresie wymaganych umiejetnosci,
przejawia powazne braki w zakresie wychowania spotecznego,

ma niechetny stosunek do ¢wiczen.

OCENA NIEDOSTATECZNA (ndst)

uczen nie zaliczyl 70% sprawdzianow wynikajacych z realizacji programu,

ma lekcewazgcy stosunek do kultury fizycznej [ notoryczny brak stroju],

nie przejawia checi do pracy nad swoja bardzo niska sprawnoscig fizyczna,
najprostsze ¢wiczenia wykonuje z btedami, ma bardzo niski poziom kultury osobistej,
nie potrafi przestrzega¢ norm spotecznych.

MUZYKA

OCENA CELUJACA

Uczen:

przejawia wyjatkowe zdolnosci i zainteresowania muzyka;

bezbtednie i z wlasciwg interpretacja Spiewa pies$ni objete programem nauczania;

gra z nut 1 z pami¢ci melodie na instrumentach szkolnych;

tworzy proste formy muzyczne;

rozpoznaje i nazywa style muzyczne;

rozpoznaje utwory z poznanej na lekcjach literatury muzycznej oraz podaje nazwiska ich tworcow;
bezbtednie czyta nuty w kluczu wiolinowym, pauzy, warto$ci rytmiczne;

doktadnie rozpoznaje aparat wykonawczy w stuchanych utworach;

opanowal pelny zakres wiadomo$ci i umiej¢tnosci przewidzianych w realizowanym programie
nauczania,

aktywnie uczestniczy w szkolnym Zyciu muzycznym — np.: w konkursach, chérze szkolnym, zespole
muzycznym;

potrafi samodzielnie formulowac pytania i rozwigzywac¢ problemy muzyczne;

bardzo starannie prowadzi zeszyt przedmiotowy.

OCENA BARDZO DOBRA

Uczen:

bezbtednie Spiewa piesni objete programem nauczania;

gra z nut wigkszos$¢ melodii na wybranym instrumencie szkolnym,;

tworzy proste akompaniamenty do znanych melodii;

rozpoznaje utwory muzyczne z literatury obowigzkowej;

bezbtednie czyta nuty od c razkreslnego do ¢ dwukreslnego, wartosci nut (5) i pauzy;
rozpoznaje formy muzyczne, aparat wykonawczy i brzmienie instrumentow;
opanowat zakres wiadomosci i umiejgtnosci przewidzianych w realizowanym
programie nauczania;

rozpoznaje polskie utwory ludowe ( tance narodowe 1 piesni).

OCENA DOBRA

Uczen:



potrafi poprawnie pod wzgledem muzycznym zaspiewac poznane piesni;

gra proste akompaniamenty do znanych melodi;

umie zagrac kilka melodii na instrumentach szkolnych ( zdarza si¢ pomyika);

W czytaniu nut popetnia btedy,

zna najwybitniejsze postaci z historii muzyki i wymienia przyktady ich dziet;
rozpoznaje niektdre instrumenty i formy muzyczne;

rozpoznaje polski folklor, tance narodowe;

opanowat wigkszo$¢ wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych w realizowanym
programie nauczania.

OCENA DOSTATECZNA
Uczen:

umie zaspiewac przy pomocy nauczyciela kilka piesni;

gra niektore melodie na instrumentach szkolnych;

potrafi zagra¢ bardzo proste akompaniamenty rytmiczne;

opanowatl podstawowe wiadomosci 1 umiej¢tnosci przewidziane w realizowanym
programie nauczania;

w czytaniu nut popetnia liczne btedy;

rozpoznaje brzmienie niektorych instrumentow;

jest w stanie zrozumie¢ najwazniejsze zagadnienia przy pomocy nauczyciela;
rozpoznaje niektore z polskich tancow narodowych..

OCENA DOPUSZCZAJACA

Uczen:

nie czyta nut, zna tylko warto$ci rytmiczne;

potrafi wyklaska¢ uproszczone schematy rytmiczne;

gra najprostsze utwory, schematy melodyczne;

w niewielkim stopniu opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci przewidziane w realizowanym
programie nauczania;

zna nazwiska najwybitniejszych polskich kompozytorow.

OCENA NIEDOSTATECZNA
Uczen:

¢ nie opanowal minimum zakresu wiedzy i umiejetnosci przewidzianych w realizowanym programie
nauczania;

nie przejawia osobistej aktywnosci na zajgciach muzycznych;

nie wykonuje zadan muzycznych nawet przy pomocy nauczyciela;

ma duze trudno$ci z zaspiewaniem jakiejkolwiek piosenki;

nie potrafi zagra¢ na zadnym instrumencie szkolnym;

nie wypowiada si¢ 0 muzyce, nie bierze udzialu w dyskusjach;

nie zna potozenia dzwigkdéw na pigciolinii, nie zna warto$ci rytmicznych;
nie bierze udzialu w zbiorowym muzykowaniu;

nie wykazuje checi zmiany postawy wobec przedmiotu;

nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.

PLASTYKA



Ocena celujgca

Uczen:

przejawia zdolnosci plastyczne,

jest zaangazowany emocjonalnie w proces tworczy (postawa na lekcjach jest tworcza, poszukujaca,
aktywna),

prace plastyczne wykonuje estetycznie i zgodnie z tematem, cechuje je oryginalno$¢ rozwigzan
formalnych, potrafi porzadkowac, analizowaé, przeksztatcac 1 interpretowac otaczajgcg rzeczywistosc,
wykorzystuje wiadomosci i umiejetnosci w zadaniach nietypowych, jego wiedza o sztukach plastycznych
wykracza poza oceng¢ bardzo dobra,

interesuje si¢ wybranymi dziedzinami sztuki,

bardzo starannie i w tworczy sposob prowadzi zeszyt przedmiotowy, bierze udzial w konkursach
plastycznych.

Ocena bardzo dobra

Uczen:

aktywnie i ch¢tnie uczestniczy w zajeciach, prawidlowo organizuje swoja prace,

wcigz wzbogaca i1 rozszerza doswiadczenia z zakresu warsztatu plastycznego,

tworczo wykorzystuje wiedzg o formie plastycznej, prace plastyczne wykonuje estetycznie i zgodnie z
tematem ,

zauwaza zwiazki plastyki z innymi dziedzinami dziatalno$ci ludzkiej nauka, literatura, muzyka, technika,
zauwaza znaczenie symboliczne zawarte w sztuce 1 potrafi je wykorzysta¢ we wtasnej ekspresji
plastycznej, dokonuje subiektywnej oceny dziela sztuki.

Ocena dobra

Uczen:

jest zawsze przygotowany do lekcji i aktywnie w niej uczestniczy,

rozwija umiej¢tno$¢ wyrazania wlasnych uczuc i odczu¢, chetnie podejmuje trud tworzenia,
zna elementy formy plastycznej 1 potrafi wykaza¢ ich ré6znorodnosc,

swiadomie stosuje 1 dobiera techniki plastyczne, jego prace sg staranne,

przyswojong wiedze 1 umiejetnosci wykorzystuje w sytuacjach typowych,

zna przyklady malarstwa, rzezby i architektury.

Ocena dostateczna

Uczen:

stara si¢ by¢ przygotowany do lekcji 1 aktywnie w niej uczestniczy¢,

podejmuje trud rozwigzywania zadan plastycznych,

zna podstawowe elementy formy plastycznej,

tworzy rysunki, obrazy, kompozycje ptaskie i formy przestrzenne, ale jego prace s niestaranne,
rozrdznia techniki plastyczne, umie si¢ nimi postugiwac,

zna niektore terminy i pojecia zwigzane z wiedzg o sztukach plastycznych

ma trudnosci z zastosowaniem i1 wykorzystaniem wiedzy teoretycznej podczas wykonywania prac.

Ocena dopuszczajaca

Uczen:

rzadko przygotowuje si¢ do zajec, nie przynosi zalecanych materiatow 1 przyborow,



e musi by¢ stymulowany przez nauczyciela do aktywnego uczestnictwa w zajeciach, jego prace plastyczne
sg nieestetyczne,

e posiada braki w opanowaniu minimum programowego.

Ocena niedostateczna

Uczen:
e nie opanowal wiadomosci,
e nie potrafi organizowac sobie pracy,
¢ nie wykonuje zadnych prac,
e lekcewazy powierzone mu zadania,
e nie prowadzi zeszytu przedmiotowego

RELIGIA



Ogdlne kryteria ocen z religii.

Celujacy:

Uczen:

posiada wiedze wykraczajgca poza program katechezy oraz potrafi jg samodzielnie i twdérczo wykorzystac,

posiada uzupetniony zeszyt, zna biegle "Maty katechizm", bierze czynny udziat w katechezie, jest zdyscyplinowany,
spetnia wymagania na ocene bardzo dobrg,

wykonuje zadania dodatkowe dla chetnych,

bierze udziat w konkursach religijnych.

Bardzo dobry:

Uczen:

opanowat petny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony programem nauczania katechezy, posiada uzupetniony zeszyt,
jest zdyscyplinowany,

sprawnie postuguje sie zdobytymi wiadomosciami,

chetnie i systematycznie uczestniczy w katechezie,

wyrdznia sie aktywnoscig na tle grupy katechizowanych,

zachowuje szacunek dla ,,Swietych" miejsc, czasu modlitwy i stuchania Stowa Bozego, znakdw religijnych.

Dobry:

Uczen:

opanowat wiadomosci i umiejetnosci, ktére pozwalajg na rozumienie wiekszosci relacji miedzy elementami wiedzy
religijnej, posiada uzupetniony zeszyt,

dysponuje dobrg umiejetnoscig zastosowania zdobytych wiadomosci,

postawa ucznia nie budzi zastrzezen (szacunek dla "Swietych" miejsc, przedmiotéw, osdb),

osigga postepy podczas prowadzonych zajec,

chetnie uczestniczy w katechezie.

Dostateczny:

Uczen:

opanowat wiadomosci i umiejetnosci umozliwiajgce zdobywanie dalszej wiedzy,

dysponuje przecietng wiedzg w zakresie materiatu przewidywanego programem w jego wiadomosciach sg luki,
wykazuje zainteresowanie przedmiotem,

postawa ucznia nie budzi zastrzezen.

Dopuszczajacy:

Uczen:

niechetnie bierze udziat w katechezie,

zdobyte wiadomosci sg niewystarczajgce na uzyskanie przez ucznia podstawowej wiedzy religijnej,
proste zadania o niewielkim stopniu trudnosci rozwigzuje przy pomocy nauczyciela,

Niedostateczny:
Uczen:
nie opanowat podstawowych umiejetnosci i wiadomosci z zakresu oceny dopuszczajacej.

Ponadto ustalajac ocene klasyfikacyjng nauczyciel uwzglednia:

- zaangazowanie, wysitek oraz postepy ucznia w zakresie nabywania wiadomosci i umiejetnosci okreslonych w
programie nauczania,

- dostosowanie wymagan dla uczniéw objetych pomocg psychologiczno — pedagogiczng i ksztatceniem specjalnym.

WYMAGANIA
e wie, czym jest prawdziwa przyjazni | umie wymieni¢ cechy kolezenstwa i przyjazni;
e wie, ze fundamentem przyjazni jest realizacja przykazania mitosci;
e zna tresé przykazania mitosci i umiec wyjasnic¢ znaczenie tych stéw;
e podaje definicje roku liturgicznego oraz okresy roku liturgicznego;
e wie, czym jest modlitwa;



zna warunki dobrej spowiedzi, potrafi potgczy¢ z przypowiescig o synu marnotrawnym;
umie wymieni¢ sposoby czynnego uczestnictwa we Mszy Swietej;

wie, ze Bdg jest Autorem, Stwdrcg Swiata i potrafi wyjasni¢ pojecie: Stwérca;

wie, ze Jezus Chrystus jest naszym Odkupicielem;

wie, ze Pismo Swiete jest ksiegg zawierajgcg objawienie Boze;

rozumie i umie¢ wyjasni¢ pojecie objawienia Bozego;

wie, kto jest Autorem Pisma Swietego;

umie wyjasni¢, dlaczego Pismo Swiete jest nazywane ksiegg mitosci Boga do cztowieka;
zna podziat Pisma Swietego na Stary i Nowy Testament;

zna podstawowe zasady korzystania z Pisma Swietego;

umie prawidtowo odczytac adres biblijny (sigla);

zna kilka podstawowych skrétéw nazw ksigg biblijnych;

wie, jakie czynnosci podja¢, aby odszukaé wskazany fragment biblijny;

umie wyjasnic pojecie ,Stary Testament”;

umie wyjasni¢ pojecie ,,Nowy Testament”;

potrafi wymieni¢ kilka ksigg Nowego Testamentu;

potrafi wyjasnié, jak powstawat Nowy Testament;

wie, kim byt Swiety Pawet;

wie, co to jest Ewangelia;

umie wymieni¢ imiona Ewangelistow;

wyjasénia, dlaczego Ewangelie nazywamy sercem Pisma Swietego;

umie wskazaé moment, kiedy w liturgii Mszy Swietej czytany jest fragment Starego, a kiedy Nowego
Testamentu;

wie, ze wiara prowadzi cztowieka do coraz lepszego poznawania Boga;

umie wskazaé na zwigzek Biblii z zyciem narodu i kultury chrzescijaniskiej;

potrafi wymieni¢ kilka dziet sztuki inspirowanych Biblig;

rozumie pojecie wiary, a wyznanie wiary jest przyznaniem sie do Chrystusa;

wie, ze Bdg jest wszechmocny i zaspokaja wszystkie potrzeby cztowieka;

zna przymioty przebaczajgcego Boga;

wie, ze Bdg jest zrédtem Madrosci;

wie, ze lzajasz i Jeremiasz byli prorokami oraz jak zostali powotani na prorokéw;
wymienia wydarzenia, w ktérych Maryja towarzyszyta Jezusowi;

zna wybrane wydarzenia z zycia $w. StanistawaKostki;

wie, jak brzmi najwazniejsze przykazanie;

umie podad sposoby realizacji przykazania mitosci w codziennym zyciu;

wie, co wydarzyto sie w Wieczerniku podczas Ostatniej Wieczerzy i wyjasnia, dlaczego Jezus umyt uczniom
nogi;

wie, ze przestrzeganie przykazan jest odpowiedzig na mitos¢, troske i wiernosé Boga;
zna tresc trzech pierwszych przykazan;

wskazuje, jak zastosowac przykazania od | do Ill w konkretnych sytuacjach zyciowych;
zna tres¢ przykazan od IV do X;

umie zrobi¢ rachunek sumienia w oparciu o tres¢ przykazan IV do X,

umie wyjasni¢ pojecie, wiernos¢”

podaje przyktady wiernosci Bogu i ludziom we wspotczesnym Swiecie;

wie, do jakiego zadania zostali wezwani apostotowie;

wie, ze kazdy z nas jest powotany, by byéswiadkiem Jezusa;

zna uczynki mitosierne wzgledem duszy i wzgledem ciata;

umie podaé przyktady realizacji uczynkédw mitosiernych w codziennosci;

zna pojecie wartosci i potrafi wymienic i uszeregowac najwazniejsze wartosci ogélnoludzkie;
wie, ze wiara nadaje sens catemu zyciu;

zna i rozumie definicje Opatrznosci Bozej;

rozumie dziatanie Opatrznosci w zyciu wybranych postaci biblijnych;

rozumie, ze by¢ chrzescijaninem, to nasladowad Jezusa;

potrafi powiedzieé, na czym polega istota relacji cztowieka z Bogiem;

wie, jakie wydarzenie byto zapowiedzig Eucharystii;

rozumie, ze Tym, do kogo cztowiek moze sie zwrdci¢ w chwili cierpienia, jest Bog;



potrafi powiedzie¢, na czym polega odwaga i mestwo cztowieka przezywajgcego trudnosci;
potrafi powiedzieé, kim jest Aniot Strdz i jakie posiada przymioty, zna zadania Aniota Stréza ;
wie, ze Pismo Swiete zawiera historie Boga i cztowieka, ktéra wcigz trwa;

potrafi powiedzieé, na czym polega chrzescijanski hart ducha.



